Corso teorico-pratico per Odontoiatri

IL’occlusione
nella pratica clinica
contemporanea

Sviluppo storico, evidenze scientifiche
e applicazioni diagnostico-terapeutiche
in odontoiatria restaurativa, protesica e funzionale.

Dott.Ezio Bruna
Dott.ssa Giorgia Corrias
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Abstract

L'occlusione continua a rappresentare uno degli argomenti piu discussi dell'odontoiatria contempo-
ranea.

Nel corso degli ultimi decenni si sono sviluppati modelli teorici, strumenti e procedure cliniche con
l'obiettivo di interpretare il rapporto tra occlusione, funzione masticatoria, disturbi temporo-mandi-
bolari e attivita parafunzionali.

La necessita di replicare il funzionamento del sistema stomatognatico, facilitando la progettazione di
restauri e riabilitazioni protesiche, ha portato allo sviluppo di strumenti come archi facciali, articola-
tori e metodiche di registrazione di centrica, che derivano da un lungo percorso di ricerca e osser-
vazione clinica. Le interpretazioni proposte da autori come Stuart, Celenza e Thomas hanno influen-
zato generazioni di odontoiatri e contribuito alla definizione di concetti ancora oggi utilizzati nella
pratica quotidiana.

Tuttavia, I'evoluzione delle conoscenze scientifiche e I'affermazione dellodontoiatria basata sull'evi-
denza impongono una rivalutazione critica di molti principi tradizionalmente considerati acquisiti.
Qual ¢ il reale significato clinico della relazione centrica? Quanto sono indispensabili le registrazioni
individuali dei movimenti mandibolari? Quale ruolo svolge I'occlusione nello sviluppo dei disturbi
temporo-mandibolari, del bruxismo o nel successo delle riabilitazioni protesiche e implantari?

Questo corso offre una visione clinicamente orientata dell'occlusione, integrando i concetti storici
che hanno guidato I'evoluzione della disciplina con le piu recenti acquisizioni scientifiche e tecnolo-
giche.

Verranno discussi i fondamenti biologici e funzionali dell'occlusione, i limiti e le potenzialita delle
metodiche analogiche e digitali, nonche le implicazioni diagnostiche e terapeutiche nella gestione

del paziente disfunzionale che necessita di una riabilitazione protesica.




Programma

VENERDI 27 NOVEMBRE
9:00 - 13:00 /14:00 - 18:00

Anatomia e funzione dell'articolazione
temporo-mandibolare

| disturbi temporo-mandibolari, diagnosi e
analisi della situazione

Visita clinica e indagini strumentali

Possibile terapia, uso della placca di svincolo e
artrocentesi

Lo sviluppo storico delle idee sull'occlusione
La registrazione dei movimenti condilari e la
sua importanza relativa

La “relazione centrica” e la massima
intercuspidazione

Lo sviluppo degli articolatori come strumenti
di analisi e progettazione

Gli articolatori analogici e gli articolatori digitali
L'uso dell'arco facciale e la registrazione di
centrica, sia analogica che digitale
Esercitazione pratica tra partecipanti

La “ceratura diagnostica” o “ceratura di analisi”
e l'attuale sviluppo in digitale

La dimensione verticale: valutazione e
variabilita

Valutazione estetica per il rialzo della DVO
L'uso dello scanner facciale

La malocclusione e la capacita di sviluppare i
disturbi temporo-mandibolari (DTM)

Attuali concetti sullimportanza dell'occlusione
nel determinare i DTM

Esercitazioni pratiche

SABATO 28 NOVEMBRE
9:00 - 13:00

- IlIfenomeno del bruxismo e le sue
conseguenze

+ ll'rapporto con le OSAS

- Gliacufeni

- Analisi e terapia del bruxismo

- Lanalisi dell'occlusione sul paziente con
restauri conservativi o protesici

- Latecnica del rimontaggio

+  Scelta dei materiali: ceramica, composito e
resina

- Lo sviluppo occlusale nella protesi implantare

| partecipanti eseguiranno a coppie la visita gnatologica e la palpazione muscolare.

Ogni partecipante eseguira la rilevazione della cera di centrica e il montaggio dell’arco facciale.

Verra eseguito il montaggio in articolatore.

Articolatore, scanner e cera di centrica sono forniti dallo studio.

A fine corso sara fornito un testo in PDF sullargomento dell'occlusione.



Partecipazione

Le adesioni verranno accettate in ordine di iscrizione. In caso di mancata partecipazione verra
effettuato un rimborso pari al 50% (iva compresa) della quota di iscrizione esclusivamente nel caso
di disdetta scritta via mail alla segreteria entro 7 giorni dall'inizio del corso.

Sede e orari del corso

Studio dentistico Bruna e Corrias c/o Poliambulatorio Magenta
Via del Convento vecchio 3, Piossasco (TO)

ORARI DEL CORSO
venerdi 9:00 - 18:00 / sabato 2:00 - 13:00
20/21 novembre 2026

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
euro 600,00 + IVA

INFO E ISCRIZIONE N2
Segreteria Studio Dentistico Bruna e Corrias
Telefono: 011.90.02.300
posta@studiobrunaecorrias.com
Referente amministrativo
Dott. Marco Corrias
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